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Tryb studiów  stacjonarne 

Profil praktyczny 

Dyscyplina wiodąca nauki o zdrowiu 

Kategoria przedmiotu kierunkowy 

Forma zajęć wykład, ćwiczenia 

Poziom studiów, semestr studia pierwszego stopnia, semestr III 

Typ modułu moduł D nauki w zakresie opieki specjalistycznej  

Miejsce realizacji przedmiotu budynek główny ANSGK 

Liczba godzin na zrealizowanie aktywności 

 

suma wykład 
Ćwiczenia

/CSM 

konwersatori

a 

laboratori

a 

seminariu

m 

zajęcia 

praktyczne 

praktyka 

zawodow

a 

samo- 

kształcenie 

Godziny  50 20 10/1      20 

ECTS 1 0,5 0,3      0,2 

Wymagania wstępne Student powinien posiadać wiedzę z anatomii i fizjologii układu moczowo-płciowego kobiety. 

Cel kształcenia zrozumienie mechanizmów zapłodnienia, patologii narządu rodnego w różnych okresach życia kobiety. 

Metody dydaktyczne 
Wykłady, wykłady problemowy, wykład konwersatoryjny 

Ćwiczenia, zadania praktyczne, prezentacja przypadku, prezentacja multimedialna, CSM. 

Samokształcenie, metoda projektów, analiza literatury. 

Środki dydaktyczne 
Wykłady, prezentacja multimedialna, programy multimedialne, tablice 

Ćwiczenia, pokaz, prezentacja multimedialna, tablice, atlasy anatomiczne. 

Samokształcenie, prezentacja multimedialna, praca pisemna 

Efekty uczenia się Metody weryfikacji 

Wiedza 

K_D.W02 etiopatogenezę, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i 

zasady opieki pielęgniarskiej nad pacjentkami w wybranych schorzeniach 

ginekologicznych; 

Test/egzamin pisemny, 

egzamin ustny 

K_D.W05 zasady przygotowania pacjenta w różnym wieku i stanie zdrowia 

do badań oraz zabiegów diagnostycznych, a także zasady opieki w trakcie oraz 

po tych badaniach i zabiegach;  

Test/egzamin pisemny, 

egzamin ustny 

K_D.W07.standardy i procedury pielęgniarskie stosowane w opiece nad 

pacjentką w różnym wieku i stanie zdrowia;  

Test/egzamin pisemny, 

egzamin ustny 

K_D.W08. reakcje pacjentki na chorobę, przyjęcie do szpitala i hospitalizację;  Test/egzamin pisemny, 

egzamin ustny 

K_D.W17. etiopatogenezę schorzeń ginekologicznych Test/egzamin pisemny, 

egzamin ustny 

Umiejętności 

K_D.U01 gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, ustalać 

cele i plan opieki pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz 

dokonywać ewaluacji opieki pielęgniarskiej;  

sprawdzian praktyczny, 

praca zaliczeniowa 

K_D.U03 prowadzić profilaktykę powikłań występujących w przebiegu 

chorób; 

sprawdzian praktyczny, 

praca zaliczeniowa 

K_D.U04 organizować izolację pacjentów z chorobą zakaźną w miejscach 

publicznych i w warunkach domowych;  

sprawdzian praktyczny, 

praca zaliczeniowa 

K_D.U08 rozpoznawać powikłania po specjalistycznych badaniach sprawdzian praktyczny, 



 

 

diagnostycznych i zabiegach operacyjnych 

prowadzić rozmowę terapeutyczną przekazywać informacje członkom zespołu 

terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta 

praca zaliczeniowa 

K_D.U23 asystować lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych sprawdzian praktyczny, 

praca zaliczeniowa 

K_D.U24 oceniać poziom bólu,  reakcję pacjenta na ból i jego nasilenie oraz 

stosować farmakologiczne i niefarmakologiczne postępowanie 

przeciwbólowe; 

sprawdzian praktyczny, 

praca zaliczeniowa 

Kompetencje społeczne 

K_K02. przestrzegania praw pacjenta.; obserwacja i ocena 

umiejętności 

praktycznych 

K_K03. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z 

zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności moralnych w 

opiece nad pacjentem 

obserwacja i ocena 

umiejętności 

praktycznych 

K_K04. zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym 

rozwiązaniem problemu; 
obserwacja i ocena 

umiejętności 

praktycznych 

K_K06.  ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności 

zawodowe; 
obserwacja i ocena 

umiejętności 

praktycznych 

Metody weryfikacji-

standard kształcenia 

w zakresie wiedzy: Egzamin ustny (niestandaryzowany, standaryzowany, 

tradycyjny, problemowy); egzamin pisemny — student generuje / rozpoznaje 

odpowiedź (esej, raport; krótkie strukturyzowane pytania, test wielokrotnego 

wyboru, test wielokrotnej odpowiedzi, test dopasowania;  

w zakresie umiejętności: Egzamin praktyczny, realizacja zleconego zadania, 

projekt, prezentacja  

w zakresie kompetencji społecznych: Esej refleksyjny, obserwacja przez 

prowadzącego, samoocena 

 

Treści programowe Liczba godzin 

Wykład  

Zaburzenia statyki narządu rodnego i nietrzymanie moczu u kobiet.  2 

Opieka i pielęgnacja pacjentki w okresie klimakterium. . 2 

Osteoporoza – istota, rozpoznanie i profilaktyka. 2 

Przygotowanie pacjentki do zabiegu ginekologicznego planowanego i nagłego.  2 

Pielęgnacja pacjentki po zabiegu operacyjnym drogą brzuszną i pochwową.  2 

Pielęgnacja pacjentki w najczęściej występujących stanach zapalnych narządu rodnego.  2 

Profilaktyka, diagnostyka, leczenie raka gruczołu piersiowego. 2 

Stany nagłe w ginekologii – rozpoznanie, postępowanie, pielęgnacja. Profilaktyka schorzeń nowotworowych 

narządu rodnego.  
2 

Wybrane schorzenia ginekologiczne.  2 

Niepłodność – diagnostyka i leczenie. 2 

Ćwiczenia  

Rodzaje badań diagnostycznych i zasady ich zlecania. 3 

Zasady przygotowania pacjentki w różnym wieku i stanie zdrowia do badań oraz zabiegów 

diagnostycznych, a także zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach. 
4 

Etiopatogeneza  schorzeń ginekologicznych programy profilaktyczne 3 

Samokształcenie 

Opieka pielęgniarska nad kobietą z wybranym schorzeniem ginekologicznym. 20 

Formy i warunki zaliczenia 

Wykłady 
a) egzamin 



 

 

b) egzamin pisemny/test-egzamin 
c) uzyskanie ≥60% wymaganej punktacji za wymagania określone w kryteriach 

Ćwiczenia 
a) Zaliczenie z oceną 

b) kolokwium 

a)  uzyskanie ≥60% wymaganej punktacji za wymagania określone w kryteriach 
Samokształcenie 

a) zaliczenie  
b) przygotowanie i prezentacja projektu/ pracy zaliczeniowej 
c) uzyskanie ≥60% wymaganej punktacji za przygotowanie i prezentację  projektu/ pracy zaliczeniowej 

 

Usprawiedliwiona nieobecność musi zostać odrobiona w uzgodnieniu z wykładowcą przedmiotu i w terminie wskazanym przez niego w 

sposób zapewniający prawidłową weryfikację efektów uczenia się przypisanych do danego przedmiotu. Nieobecności nieodpracowane 

skutkują brakiem zaliczenia przedmiotu. 

Kryteria oceny 

Na ocenę 2 

/niedostateczny/ 

Na ocenę 3 

 /dostateczny/ 

Na ocenę 3,5 

/dostateczny +/ 

Na ocenę 4 

 /dobry/ 

Na ocenę 4,5  

/dobry +/ 

Na ocenę 5 

 /bardzo dobry/ 

>60% 

uzyskanej punktacji 

za przewidziane 

formy weryfikacji 

efektów uczenia się 

60% do >70%  

uzyskanej punktacji 

za przewidziane 

formy weryfikacji 

efektów uczenia się 

70% do >75% 

 uzyskanej punktacji 

za przewidziane 

formy weryfikacji 

efektów uczenia się 

75% do >85%  

uzyskanej punktacji 

za przewidziane 

formy weryfikacji 

efektów uczenia się 

85% do >90%  

uzyskanej punktacji 

za przewidziane 

formy weryfikacji 

efektów uczenia się 

90% do >100%  

uzyskanej punktacji 

za przewidziane 

formy weryfikacji 

efektów uczenia się 

Student  

- nie opanował 

podstawowej 

wiedzy i 

umiejętności 

związanych z 

przedmiotem, 

- nie potrafi 

wykorzystać 

zdobytych 

podstawowych 

informacji i 

wykazać się wiedzą 

i umiejętnościami; 

 wymagane efekty 

uczenia się nie 

zostały osiągnięte, 

- nie prezentuje 

zaangażowania i 

zainteresowania 

przedmiotem. 

Student  

- posiada niepełną 

podstawową wiedzę 

i umiejętności 

związane z 

przedmiotem, 

- ma duże 

trudności z 

wykorzystaniem 

zdobytych 

informacji, 

 opanował efekty 

uczenia się w 

stopniu 

dostatecznym, 

- prezentuje 

niewielkie 

zainteresowanie 

zagadnieniami 

zawodowymi. 

Student  

- posiada 

podstawową wiedzę 

i umiejętności 

pozwalające na 

zrozumienie 

większości 

zagadnień z danego 

przedmiotu,  

- ma trudności z 

wykorzystaniem 

zdobytych 

informacji; 

opanował efekty 

uczenia się w 

stopniu 

zadowalającym, 

- wykazuje 

poczucie 

odpowiedzialności 

za zdrowie i życie 

pacjentów, 

przejawia chęć 

doskonalenia 

zawodowego. 

Student  

- posiada wiedzę i 

umiejętności w 

zakresie treści 

rozszerzających 

pozwalające na 

zrozumienie 

zagadnień objętych 

programem studiów, 

- prawidłowo choć 

w sposób nieusyste-

matyzowany 

prezentuje zdobytą 

wiedze i 

umiejętności, 

- dostrzega błędy 

popełniane przy 

rozwiązywaniu 

określonego 

zadania; opanował 

efekty uczenia się w 

stopniu dobrym, 

- wykazuje pełne 

poczucie 

odpowiedzialności 

za zdrowie i życie 

pacjentów,                  

- przejawia chęć 

ciągłego 

doskonalenia 

zawodowego. 

Student  

- posiada wiedzę i 

umiejętności w 

zakresie treści 

rozszerzających 

pozwalające na 

zrozumienie 

zagadnień objętych 

programem studiów, 

- prezentuje 

prawidłowy zasób 

wiedzy, dostrzega i 

koryguje błędy 

popełniane przy 

rozwiązywaniu 

określonego 

zadania; efekty 

uczenia się 

opanował na 

poziomie ponad 

dobrym, 

- jest 

odpowiedzialny, 

sumienny, odczuwa 

potrzebę stałego 

doskonalenia 

zawodowego. 

Student  

- dysponuje pełną 

wiedzą i 

umiejętnościami 

przewidzianymi w 

programie studiów w 

zakresie treści 

dopełniających, 

-  samodzielnie 

rozwiązuje problemy  

i formułuje wnioski, 

potrafi prawidłowo 

argumentować                   

i dowodzić swoich 

racji; 

efekty uczenia się 

opanował na 

poziomie bardzo 

dobrym, 

- jest 

zaangażowany w 

realizację 

przydzielonych 

zadań, 

odpowiedzialny, 

sumienny, odczuwa 

potrzebę stałego 

doskonalenia 

zawodowego. 
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